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令和8年2月

オプション検査は全て事前予約制となります。

令和８年度.協会けんぽ生活習慣病予防健診用ｵﾌﾟｼｮﾝ検査のご案内

トモシンセシス（３Ｄﾏﾝﾓ）※ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨに追加⑨ CTのように断層撮影をします。より鮮明な画像が撮影できます
ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨの料金

＋　4,400

腰椎Ｘ線撮影による、骨の密度の検査です骨の健康を知ることができます

そ
の
他

㉙
5項目+ﾈｺ・ｲﾇ・蛾・ﾊﾝﾉｷ・ｼﾗｶﾝﾊﾞ・ｵｵｱﾜｶﾞｴﾘ・ﾖﾓｷﾞ・ﾀﾞﾆ・ｺﾞｷﾌﾞ
ﾘ・ｽｽﾞｶﾋﾞ・ｺｳｼﾞｶﾋﾞ・ｶﾝｼﾞﾀﾞ・ﾏﾗｾﾁｱ・ﾗﾃｯｸｽ・卵白・ｵﾎﾞﾑｺｲﾄﾞ・ﾐﾙ
ｸ・小麦・ｿﾊﾞ・米・ｴﾋﾞ・ｶﾆ・大豆・ﾋﾟｰﾅｯﾂ・鶏肉・牛肉・豚肉・ﾏ
ｸﾞﾛ・ｻｹ・ｻﾊﾞ・ｷｳｲ・ﾘﾝｺﾞ・ﾊﾞﾅﾅ・ｺﾞﾏ

アレルギー検査（39項目）
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脳ドック 35,200

歯科ドック

円14,300

食道・胃・十二指腸の粘膜を直接観察する検査です 5,500

（検査枠に制限がありますので、ご希望に沿えない場合があります。）
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骨 骨粗鬆症検査

㉔

ＭＲＩ・ＭＲＡ・頸動脈エコーにより、動脈瘤、梗塞、萎
縮などの脳疾患や、動脈硬化を調べます

4,400

睡眠時無呼吸症候群検査（ＳＡＳ）
夜に機械を装着し、睡眠時無呼吸を調べる検査です
日中の強い眠気・いびき・肥満などの症状がある方におすすめです 9,350

MCIスクリーニング検査
血液中の特定のタンパク質を測定することで、軽度認知障害の発症リスクを血
液で予測します　栄養不良、炎症疾患、脂質異常のある方は検査結果に影響を
受けることがあります

22,000

歯牙及び顎全体のＸ線撮影を行い、むし歯と歯周病、顎関節の状態を検査します

アレルギー検査（１１項目）
上記5項目に加えて、カモガヤ・ヨモギ・ダニ・ユスリカ・ゴキブリ・イヌ
ネコなどのペット動物に対するアレルギーがあるか血液で検査します 10,450

甲状腺ホルモンの分泌機能に異常がないか血液で検査します。微熱や寒気が続
く、体重の増減が激しい、動悸、息切れ等の症状がある場合には甲状腺機能の
異常が疑われます

5,280

アレルギー検査（５項目）
スギ・ヒノキ・ブタクサ・ハウスダスト・カビに対してアレルギーがあるか血
液で検査します 5,500

7,700

胃カメラ（経口）　 食道・胃・十二指腸の粘膜を直接観察する検査です

胃カメラ（経鼻）　

ロックス・インデックス
脳梗塞や心疾患の発症リスクを、血液検査で予測します
動脈硬化が気になる方におすすめです 14,850

3,960

ピロリ菌検査
胃がんの発症リスクを高めるピロリ菌の感染を血液で検査します。若年者でも
検出されることもあります 以前、除菌治療をされていない方におすすめです 2,200

上記ヘリカルＣＴ検査に加え、ＣＴにより内臓脂肪の蓄積量を調べます
糖尿病や心筋梗塞、脳卒中を引き起こすと言われているメタボリックシンド
ローム（内臓脂肪症候群）の指標に役立ちます

13,750

心
臓

ＢＮＰ検査（心臓）
心臓に負荷がかかっている時に過剰に分泌されているホルモンを、血液検査に
より調べます　普段の生活で心臓に負荷がかかっていないか心配な方におすす
めです

2,200

カ
メ
ラ

Ｃ
Ｔ

内臓脂肪チェック検査
ＣＴにより内臓脂肪の蓄積量を調べます　糖尿病や心筋梗塞、脳卒中を引き起
こすと言われているメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）の指標に役
立ちます

4,290

ヘリカルＣＴ検査（肺） 胸部精密検査、肺がんの早期発見に極めて有効です 12,650

ヘリカルＣＴ検査+内臓脂肪チェック

6,380

子宮頸がん+ＨＰＶ検査セット
子宮頸がんの原因の1つといわれているヒト・パピローマウイルスの有無を確
認する検査です細胞診のみの検査よりも感度が高いとされています 9,460

胃がんと関連性が高い萎縮性胃炎（慢性胃炎）を血液で検査します

甲状腺ホルモン検査

2,640

子宮頸がん検査（細胞診）
顕微鏡で細胞を調べる検査です産婦人科医師が細胞採取します
（子宮内膜のがんは診断できません） 3,630

アミノインデックスがんスクリーニング
血液中のアミノ酸バランスで、現在がんである可能性を評価する検査です
胃・肺・大腸・膵臓・前立腺・乳腺・子宮・卵巣が対象になります 26,400

喀痰検査（肺）
顕微鏡で細胞を調べる検査です
3日分の痰を採取していただく必要があります 3,300

子宮頸がん+子宮エコー+ＨＰＶ検査セット 子宮頸がん・子宮エコー・ＨＰＶ検査のセットです 12,210

乳房超音波検査
単独での受診が可能です（39歳以下の方が対象）
エコー検査を併用する事で早期がんの発見率が上がります 4,400

乳房Ｘ線撮影による乳がん検査です 5,830

Ｒ8年度より、協会けんぽからドック受診者へ25,000円補助が出るた
めオプション検査としては削除

令和８年度より、協会けんぽの健診内容等が改定されました。詳細は別紙をご欄ください。

マンモグラフィ

FAX：027-243-2150

ご希望のｵﾌﾟｼｮﾝ検査番号を申込み用紙にご記入下さい。

が
ん
検
査

腫瘍マーカー(男性）
消化器系、前立腺等のがんを血液で検査します（CEA・CA19-9・AFP
・PSA）
※マーカーだけでがんの有無を判断することはできません

5,280

腫瘍マーカー(女性）
消化器系、子宮、卵巣、乳腺等のがんを血液で検査します（CEA・CA19-9
・AFP・CA125・CA15-3）
※マーカーだけでがんの有無を判断することはできません

6,380

ペプシノーゲン検査(胃）

検 査 内 容 等 料金（税込み）オ プ シ ョ ン 検 査

①

②

③

子宮頸がん+子宮エコー検査セット
子宮頸がん細胞診と子宮エコー（頚膣）のセット検査で子宮頸がんと子宮内膜
がんの両方をスクリーニングします。子宮細胞診では見られない子宮筋腫・卵
巣膿腫などの有無をエコーで確認します


