
双子クラスのご案内 
 

 このクラスは、双子を妊娠されている方を対象に行っています。 

双子でお産された先輩ママともお話しできるので、ぜひご参加ください。 

 

日時：3・6・9・12月の第1 土曜日 午前10時～12 時  

会場：4 階病棟カンファレンス室 

講師：助産師   

費用：無料  

対象：当院で出産予定の双子を妊娠されている妊婦様 

   ご主人様、祖父母様のご参加も可能です。 

予約：4 階産婦人科病棟にて受付、または電話予約 

     代表番号027(221)8165 (平日午前９時～午後5時) 

持ち物：母子手帳、事前アンケート 

講習内容：双子ママパパ同士の意見交換、先輩双子ママパパの体験談 

     スタッフによる質疑応答  

注意事項 

・当日は時間厳守でお願いします。受講できなくなった際は必ずご連絡下さい。 

・事前アンケート(外来指導室で配布されたもの)を記入の上お持ちください。 

 

同じ双子ママパパや先輩双子ママパパと 

お話しませんか？ 


