
帝王切開準備クラスのご案内 
 

 当院の帝王切開の流れや術後の過ごし方などをお話しします。 

帝王切開予定でない方も、ぜひご参加ください。 

 

 

日時：第 3木曜日 午後 2時～4 時  

会場：別館 2 階大会議室   

費用：無料 

講師：助産師  

対象：当院で出産予定の妊婦様 

   ご主人様、祖父母様、お子様のご参加も可能です 

予約：4 階産婦人科病棟にて受付、または電話予約 

     代表番号 027(221)8165 (平日午前９時～午後 5時) 

持ち物：バース、母子手帳 

講習内容：帝王切開になる適応とリスク 

帝王切開の適応となった場合の手術までの流れ 

帝王切開後の痛みのコントロール 

母乳育児 入院中の生活 退院後の援助 など 

注意事項 

・当日は時間厳守でお願いします。受講できなくなった際は必ずご連絡下さい。 

 


