
連携だより
地域医療機能推進機構 群馬中央病院

Japan Community Health care OrganizationJCHO

VOLUME

47
2026年
春号

救急隊員むけ、『産婦人科救急研修会』
を開催しました… …………………………… 05
認定看護師無料派遣……………………… 06
認定看護師のご紹介………………………… 07
外来診療担当医一覧表…………………… 08

理念・基本方針… ………………………… 02
院長ごあいさつ… …………………………… 03
副院長体制強化のおしらせ… ……………… 04
バーニーズ群馬
オフィシャルメディカルパートナー… ………… 04



人権の尊重と人間愛を基本とした医療・介護を行い、
地域の方々の健康と福祉の増進に寄与する。

地域医療・地域包括ケア・介護の連携の要として、
超高齢化社会における多様なニーズに応え、
安全・安心・信頼を要とした医療と介護を提供する。

地域の医療・福祉機関との連携を密にし、
地域医療における中核病院としての使命と役割を担う。

透明性が高く自立的な運営のもと、
常に医療・介護水準の向上に努める。

群馬中央病院の基本方針

群馬中央病院の理念４ 心ののつつ
人権尊重の心　　人間愛の心　　奉仕の心　　向上心
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令和 8年度最初の連携だよりをお届けさせていただきます。
まず、副院長を新たに２名任命したことをご報告申し上げます。
一名は小児科の河野美幸先生、もう一名は消化器内科の湯浅和久先生
です。お二人ともに院内からの昇任で、それぞれの分野で高い専門性を
有しているとともに、地域医療に熱心で、登録医のみなさまから多くの
ご紹介をいただいている先生です。
病院をとりまく環境は極めて流動的です。人口動態や地域の医療需要、
診療報酬の改定等で、病院のありかたは、今後、ダイナミックに変わっ
て行きます。この変化の中で、当院がどのように地域に貢献していくか。
迅速で確実な判断が必要とされます。二人の副院長を迎えることで、こ
の変化に的確に対応して参りたいと存じます。
なお、寺内正紀、伊藤理廣、両先生は、引き続き副院長として病院運
営の中核に携わっていただきます。「てまえみそ」で恐縮ですが、強力
で安定感のある布陣となり、今後、ますます、みなさまのご期待に沿え
る病院になれると確信しております。
本号ではまた、認定看護師の活躍も特集させていただきました。医師
の働き方改革を進めるうえで中心的な役割を担うのが、認定看護師等で
あると考えており、当院では以前より、認定看護師育成や看護師の特定
行為研修を積極的に進めて参りました。この方々はそれぞれの専門性を
磨くとともに、医療者としてきわめて高い職業意識を持ち、今回の特集
の中にもある「無料派遣制度」にも積極的に取り組んでいます。ご興味
のある先生がおられましたら、遠慮なくお問い合わせください。先生方
とともに、地域医療を盛り立てていきたいと存じます。
ゴールデンウィークも終わり、暑い日が多くなってまいりました。病
院も忙しくなる時期ですが、連携センター中心に、みなさまのご期待に
応えて参りたいと存じます。今後とも宜しくお願い申し上げます。

ごあいさつ

院長

内藤　浩
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消化器内科　湯浅 和久　　　　内　　科　今井 邦彦　　　　小 児 科　河野 美幸
婦　人　科　伊藤 理廣　　　　外　　科　内藤 浩　　　　　整形外科　寺内 正紀

JCHO 群馬中央病院は、地域に根ざした医療機関として、バーニー
ズ群馬のオフィシャルメディカルパートナーを務めています。選手の健
康管理やけが予防を通じてチームを支えるとともに、スポーツを通じた
地域の健康づくりや交流にも貢献。これからも地域のみなさまと共に、
安心と元気を支えていきます。

副院長体制強化のお知らせ

バーニーズ群馬
オフィシャルメディカルパートナー

　令和８年４月１日より、群馬中央病院では、これまで２名で構成されていた副院長体制を

５名体制へと拡充しました。これにより、より専門性の高い医療提供と、地域医療機関との

連携強化を一層推進してまいります。
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令和８年２月２日、３月３日、前橋消防局の救急隊員を対象とした、産
婦人科救急研修会を開催いたしました。

講師は、当院産婦人科部長の亀田高志医師が努め、救急現場で遭遇する可
能性のある妊産婦への対応や緊急時の処置等について、講義を行いました。
搬送中の容態急変への備えや、母子の安全を確保するための迅速な判断等について、専門医の視点から具体的な内
容の話を盛り込んだ研修となりました。参加した隊員からは、「わかりやすく、現場での不安解消につながった」等
の声が聞かれ、病院と救急隊の連携を深める貴重な機会となりました。

今後も、当院は地域の救急医療体制の向上と、安心・安全な出産環境の維持に貢献してまいります。

新副院長

救急隊員むけ、『産婦人科救急研修会』
を開催しました

副院長体制拡充の目的

●�各診療領域における専門的マネジメン
トの強化

●�地域医療連携・救急医療・がん医療・
感染対策・周産期医療などの分野横断
的な対応力の向上

●医療の質と安全性のさらなる向上
●職員教育・チーム医療推進体制の充実

地域医療機関の先生方へ

　今回の副院長体制強化は、地域の医療
ニーズに迅速かつ的確に応えるための重
要な一歩です。今後も地域の医療機関や
行政と連携し、安心して暮らせる地域医
療体制の構築に努めてまいります。
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❶感染管理
●�基本が大事
　（これからの感染対策）
●�標準予防策
　�（手指衛生・個人防護具・環境

整備）
●�感染症をもつ人とのかかわり
●�今はやりの感染症
●�見直そう！生活習慣
　～感染症の予防～
●�現場に訪問
　（施設の環境ラウンド）

❹新生児集中ケア
●�新生児 / 低出生体重児のケア
●�新生児の発達促進
● �NICU（新生児集中治療室）に

入院した子への関わり方

❷がん化学療法看護
●�がん化学療法の基礎知識
●�がん化学療法の曝露対策
●�大腸がんにおける化学療法とケア
●�胃がんにおける化学療法とケア
●�治療と仕事の両立
　～働く仲間への支援～
●�がん化学療法中の過ごし方

❺認知症看護
●�知っておきたい認知症のはなし
　（基礎知識）
●�認知症を予防しよう
●�認知症ケアのコツ
●�認知症ではない !? せん妄ってなあに？
●�耳のきこえと認知症
　～難聴が認知症に !? ～
●�認知症を地域で受け入れ暮らすために

❸糖尿病看護
●�知ってるようで知らない糖尿病
　（糖尿病の基礎知識）
●�糖尿病の合併症って何でしょう
●�糖尿病で紹介されたら
　（当院での受診の流れ）
●�忍び寄る糖尿病を予防・改善し

よう
　（運動療法、食事療法のコツ）
●�すぐ嬉しい、すごく嬉しい
　～知って得するフットケア～

❻接触・嚥下障害看護
●�誤嚥性肺炎予防
●�「食べる」を学ぼう
●�嚥下障害とは
● �100 歳過ぎても美味しくご飯を

食べたい！

―認定看護師無料派遣―あなたのもとに伺います

認定看護師無料派遣講座メニュー！
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❽皮膚・排泄ケア
●�予防的スキンケアで皮膚を守ろう
●�スキン－テアの正しい処置と予防
●�高齢者のための正しいスキンケア
●�皮膚の構造、機能を知り
　皮膚トラブルを予防しよう
●�正しいポジショニングで
　褥瘡予防

対 象 者 　前橋市周辺地域在住の方、医療・介護従事者

参加人数 　５名以上のグループ・団体

開催日時 　月曜日～金曜日（祝日・休日、年末年始を除く）　9：00 ～ 16：00

講 師 料 　無料　・�会場の手配・利用料、参加者への案内などは、担当者様でお願い致します
　　　　　　　　　 ・�備品（プロジェクター・パソコンなど）の使用や資料については、担当講師とご相談下さい

申し込み方法 　１　講座メニューから希望する講座を選択して下さい
　　　　　　　　　　メニューにない内容をご希望の場合は、ご相談下さい
　　　　　　　　２　�講座申し込み用紙に必要事項を記入し、実施日２ヶ月前までに FAX にて申し込み下さい
　　　　　　　　３　担当講師と日程を調整し、代表者にご連絡致します

お問い合わせ先 　独立行政法人　地域医療機能推進機構（JCHO）群馬中央病院
　　　　　　　　〒371-0025　前橋市紅雲町1-7-13　TEL：027-221-8165　FAX：027-223-1374
　　　　　　　　地域医療連携センター　担当：橋本・福田

※上記は一部の例になります　　※講義・演習・グループワーク・ディスカッション等、どのような形式でも承ります
※ご要望に応じて内容を組み立てますので、お気軽にご相談ください

❼手術管理
●�手術と生活習慣
●�麻酔のはなし
●�器械だし看護と外回り看護
●�手術前の健康管理
●�手術前のお口のケア
●�手術後の合併症を
　予防しよう

当院では、特定の看護分野で熟練した技術をもつ「認定看護師」が活躍しています。
「難治性の褥瘡の処置に難渋している」「施設内の感染対策を再確認したい」「認知症の方への対応方法

を学びたい」など、日常での診療・ケアにおけるお
悩みはありませんか？

認定看護師は、専門知識に基づいた研修会やミニ
勉強会、必要に応じた同行訪問など、現場のニーズ
にあわせて柔軟なサポートを提供しています。

病院と地域の垣根を超え、顔の見える関係で、患
者さんやご家族の療養生活を支えるパートナーであ
りたいと考えております。

ご相談やご依頼は、当院地域連携センターまでお
気軽にお問合せください。

　連絡先　TEL 027-221-8165

【専門の知識で地域をつなぐ】
認定看護師のご紹介
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JCHO群馬中央病院　外来診療担当医一覧表　  ☎ 027-221-8165

【ご案内】①医療機関等からの紹介状をお持ちの方は、できるだけ事前に予約して頂くようお願いします。（平日 8：30 ～18：00）
	 	 	 連携室直通電話：027-223-1373　ＦＡＸ：027-223-1374
	 ②一部の診療科については予約制、紹介型外来等を行っております。
	 	 ◎予約制外来……終日予約（神経内科、耳鼻咽喉科、歯科、フレイル・サルコペニア外来）　
	 	 ◎紹介型外来……乳腺・甲状腺（月曜日の午後・木曜日の午前）、耳鼻咽喉科（木曜日の午前）
	 ③その他	 ・消化器内科は、木曜日は予約外来のみとなっております。
	 	 	 ・整形外科は、月曜日と金曜日の初診受付については、紹介状持参患者のみとなっております。
	 	 	 ・総合内科は、初診・紹介状持参患者のみとなっております。

受付時間：午前8時〜午前11時　休診日：土曜、日曜、祝日、年末年始（12/29〜1/3）� 2026年4月１日現在

群馬中央病院

N

17

17

17

50

診察・検査の予約お問い合わせは地域医療連携室へ

〒371-0025 前橋市紅雲町１丁目７番地13号  TEL 027-221-8165  FAX 027-224-1415

TEL 027-223-1373 [直通]
FAX 027-223-1374 [直通]

受付時間
8：30～18：00
土・日・祝日は除く

診療科・曜日 月 火 水 木 金

内 　 科

総合内科（初診） 午前 湯浅 直紀（1・3・5週）
真木 芽衣（2・4週） 小保方 優 阿久澤 暢洋 佐藤 浩子

一般（予約）
午前 阿久澤 暢洋 今井 邦彦 今井 邦彦 阿久澤 暢洋・長谷川 典子

午後 今井 邦彦 北原 陽之助 今井 邦彦

循環器内科
（予約） 午前

羽鳥 貴
須賀 俊博（1・3・5週）

田村 峻太郎（不整脈2・4週）

羽鳥 貴
田部井 亮太

（下肢動脈硬化）
菅野 幸太 須賀 俊博 田部井 亮太

（下肢動脈硬化）（紹介）

呼吸器科（予約） 午後 山口 公一 武藤 壮平 解良 恭一 小池 陽子 蜂巣 克昌

フレイル・サルコペニア外来（予約） 午後 大沢 天使

神経内科（予約）
午前 大沢 天使 群大医師 大沢 天使

午後 金子 由夏 大沢 天使 群大医師

消化器内科

初 診 午前 柴崎 絵理奈 田原 博貴 小川 綾 堀内 克彦（1・3・5週）
田原 博貴（2・4週）

予 約
午前 清水 雄大（胆・膵） 小川 綾 堀内 克彦 湯浅 和久

柴崎 絵理奈 湯浅 和久

午後 岡村 亜弓 田原 博貴 岡村 亜弓 岡野 祐大

糖尿病センター（予約）
午前 根岸 真由美

須賀 俊博（2・4週） 根岸 真由美・有山 泰代 中島 康代 中島 康代 根岸 真由美・登丸 琢也

午後 中島 康代 フットケア

小 児 科

一 般 午前 河野 美幸・澤浦 法子 田代 雅彦・須永 康夫
平形 絢子（専門） 田代 雅彦・山田 諭 田代 雅彦・須永 康夫 田代 雅彦

心臓（予約） 午後 田代 雅彦（1・3・5週）
小林 富男（2・4週） 田代 雅彦（循環器）

神経発達
（予約）

午前 須永 康夫 澤浦 法子 須永 康夫 澤浦 法子

午後 須永 康夫 須永 康夫 須永 康夫 須永 康夫 澤浦 法子

アレルギー
（予約）

午前 山田 諭

午後 山田 諭 山田 諭 山田 諭

腎 臓（予約） 午後 平沼 智紀（2・4週）
平形 絢子（1・3・5週） 武井 麻里子（1・3・5週） 山﨑 陽子 武井 麻里子

発達フォロー
（予約）

午前 河野 美幸

午後 河野 美幸 河野 美幸

内分泌
午前 山口 将邦

午後 山口 将邦

乳児健診（予約） 午後 乳児健診

予防注射（予約） 午後 予防注射

外 　 科
一般・消化器

午前 内藤 浩・深澤 孝晴
髙橋 宏一

福地 稔・谷 賢実
木暮 憲道・

調 憲（肝・胆・膵）【紹介】
高張 大亮（化学療法）

福地 稔・原 圭吾　
森 湧也

内藤 浩・深澤 孝晴
髙橋 宏一・

塚越 真梨子（肝・胆・膵）

深澤 孝晴・木暮 憲道
原 圭吾・森 湧也

午後（予約）
山口 玲

（脳神経外科14：00～）
久保 憲生（肝・胆・膵）

加藤 悠介
（心臓血管外科）（1・3週）

中澤 世識（呼吸器外科）
長嶋 起久雄（緩和ケア外科）

乳腺・甲状腺
（紹介）

午前 中澤 祐子（1・3・5週）

午後 荻野　美里

整形外科
午前

寺内 正紀（膝）
堤 智史（脊椎）
中島 飛志（脊椎）
野仲 聡志（膝）

寺内 正紀（膝）
堤 智史（脊椎）
畑山 和久（膝）
中島 飛志（脊椎）

畑山 和久（膝）
野仲 聡志（膝）
新島 宏人 （一般）

堤 智史（脊椎）
中島 飛志（脊椎）
新島 宏人（一般）

寺内 正紀（膝）
畑山 和久（膝）
野仲 聡志（膝）
新島 宏人（一般）

午後（予約） 畑山 和久（膝）
（1・3週）

産婦人科
一 般

午前 伊藤 理廣・金井 眞理
井上 拓哉

伊藤 理廣
（8：30〜10：00）

北原 慈和

伊藤 理廣
（10：00〜12：00）
太田 克人・根井 ひとみ

太田 克人・亀田 高志
太田 康裕（術前外来） 伊藤 理廣・安部 和子

午後（予約） 太田 克人（検査） 金井 眞理 太田 克人
根井 ひとみ（産後）

伊藤 理廣（手術組）
太田 康裕

太田 克人（検査）
安部 和子

妊婦健診
午前 太田 康裕 安部 和子 亀田 高志 伊藤 理廣（妊婦のみ） 井上 拓哉

午後（予約） 根井 ひとみ 亀田 高志 篠㟢 博光（ハイリスク）

眼 　 科 午前 前嶋 京子・群大医師 前嶋 京子 前嶋 京子 前嶋 京子 前嶋 京子

耳鼻咽喉科（予約）

午前 工藤 毅・内山 通宏 工藤 毅・内山 通宏 内山 通宏 工藤 毅（紹介）
内山 通宏（紹介） 工藤 毅・内山 通宏

午後 検査
工藤 毅（嚥下）
内山 通宏（嚥下）
竹越 哲男

塚田 晴代
検査

茂木 雅臣（1・3・5週）
川㟢 裕正（2週）
佐藤 瞭（4週）

工藤 毅（嚥下）
内山 通宏（嚥下）

皮 膚 科
午前 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎

午後（予約） 龍﨑 圭一郎

歯　科（予約） 午前・午後 平林 晋 平林 晋 平林 晋 平林 晋 平林 晋

独立行政法人 地域医療機能推進機構

群馬中央病院

※詳細についてはホームページをご確認下さい。


