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人権の尊重と人間愛を基本とした医療・介護を行い、
地域の方々の健康と福祉の増進に寄与する。

地域医療・地域包括ケア・介護の連携の要として、
超高齢化社会における多様なニーズに応え、
安全・安心・信頼を要とした医療と介護を提供する。

地域の医療・福祉機関との連携を密にし、
地域医療における中核病院としての使命と役割を担う。

透明性が高く自立的な運営のもと、
常に医療・介護水準の向上に努める。

群馬中央病院の基本方針

群馬中央病院の理念４ 心ののつつ
人権尊重の心　　人間愛の心　　奉仕の心　　向上心
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連携だより夏号をお届けさせていただきます。
今年は雨が多く、夏らしい日がほとんど無いまま秋になってしまった

感じです。
そんな夏ではありましたが、8月 29日に、当院恒例の夏祭り、「納涼会」
を開催させていただきました。多くの地域のかたがたにご参加いただき、
12台入ったキッチンカーも売り切れ続出だったようです。
当院は JCHOという独立行政法人に属します。その使命は「地域医療
の要になる」ことに加え、「地域包括ケアの要」になることです。地域包
括ケアとは、高齢になっても住み慣れた土地で暮らせる街づくりですが、
その中で病院が果たす役目はたいへん重いものがあります。登録医の先
生がたとの緊密な連携による、「地域に必要な医療」の提供をはじめとし
て、高齢者施設や福祉施設との段差のない連携の構築、災害時の拠点と
しての役割などなど、病院は、地域の暮らしを支える重要なインフラです。
「納涼会」は病院の重要性を地域の住民のかたがたに知っていただく貴重
な機会であり、今回、参加者が過去最大、おそらく2000 人以上のご来場
があったことは、本当にうれしく思っています。
10 月 31日には「健康まつり」を企画しています。昨年から始めた取

り組みですが、納涼会とは一味違って、医学に焦点を当てた会です。「健
康まつり」も、「納涼会」同様に大きく育ち、地域により一層貢献できる
ことを願っています。
9月に入っても日差しは少なく、台風による水害が猛威を振るっていま

すが、幸い群馬県は災害から逃れています。「災害拠点病院」としての役
割はできるだけ発揮したくないので、このまま自然界が落ち着いてくれ
ることを祈っております。
天候不順が続きますが、みなさま体調にくれぐれも気を付けられ、今
後も当地域連携センターの活動にご助力いただきますようお願い申し上
げます。

ごあいさつ

院長

内藤　浩
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産科病棟からのご案内

無痛分娩のご案内無痛分娩のご案内 産後ケアサービス産後ケアサービス
麻酔で痛みを和らげて母体の緊

張やストレスを減らし、安全に
お産を進めま
す。 麻酔科・
手術室、薬剤
部と協働して
います。

●育児ケア　●授乳ケア　●乳房マッサージ
●沐浴　●児の発育相談（測定） ●休息
●不安、悩み相談 など

内　容

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

▶デイサービス（日帰り）自己負担（￥2,000円程度）
▶ショートステイ（一泊）自己負担（￥5,000円程度）

看護部NEWS
　厳しい残暑から次第に秋の気配へと移り変わる季節となりました。産科病棟は今年度中に病棟
全面改修予定です。病棟が取り組んでいることをご紹介いたします。地域の方に安心してご利用
していただけるよう準備をすすめております。

　大人は原則１名で
すが、途中交代可能、
分娩室から小学生以
下のお子さんの立ち
会いも大人と一緒で
あれば OK です！

　当院は出産後３か月未満の
母子を対象に市町村などの自
治体が看護師、助産師を通じ
て、心身のケアや育児サポー
トを行い
ます。

　10月から、改修スタート！今年度中に４階
病棟全面改修になります。

硬膜外麻酔による無痛分娩を提供しています。

お子様の立ち会い分娩再開

産後ケア

無痛分娩やってます

病棟改修

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                   
                                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

写真はイメージです

パジャマ
選べます。

アメニティ
検討中です！
Aesop も！？

業者さんや先生方、
多職種で話し合って

います。

●助産師になんでも相談できる
●体も心もリラックス　●おいしく栄養補給

メリット
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糖尿病センター
肥満症外来・入院のご案内

～専門的な食事・行動療法から、最新の GLP-1 受容体作動薬、食事療法入院まで～

当院では、肥満関連健康障害のスクリーニングから高度な治療まで幅広く対応しております。

肥満症治療薬の管理を含め、精査・加療の際はぜひ当院へご相談・ご紹介ください。

ご紹介・ご連絡先のご案内

JCHO 群馬中央病院 地域医療連携室　TEL：027-223-1373   FAX：027-223-1374

　通常の治療は先生方のクリニックに変わらずご担当いただき、当院では専門
的な肥満症診療を連携受診にて行います。密な地域医療連携の強化を目指して
います。
　当院は地域の医療機関との緊密な連携を大切にしております。患者様の状態
に応じた最適な治療をご提供できるよう、専門スタッフが一丸となって取り組
んでおります。

当院の肥満症診療の特徴

肥満症診療サービスのご紹介

1. 薬物療法管理 2. 専門指導

3. 専門入院コース

先進的な薬物療法と適切な管理

　ウゴービ・ゼップバウンド・マンジャロ等の
適切な処方および適切な医学
的管理を行います。
　自己注射の指導や継続的な
フォローまで、当院のスタッ
フが手厚くサポートします。

多職種チームによる生活習慣アプローチ

　医師の管理のもと、管理栄養士や専門スタッフ
による綿密な食事・行動療法指導を実施します。
　患者様一人ひとり
のライフスタイルに
寄り添い行動変容を
促します。

的確な病態評価と入院バックアップ

●食事療法入院：専門的な環境で減量をリスタートする食事療法入院（随時受付）に対応。
●睡眠時無呼吸症候群：肥満に合併しやすい睡眠時無呼吸症候群検査（PSG 検査）を完備。

　　　　　　　　　　一泊入院での精査から治療方針の決定までスムーズに繋げます。
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けんこうまつり見よう・知ろう！
　自分のからだ

●2026年10月31日（土）12：00～16：00　●群馬中央病院

納涼会を開催しました

入場
無料

Baby&Kids サロン
まんまる赤ちゃんの会 キッチンカー出店 救急隊  体験コーナー

家族と、お友達と一緒に家族と、お友達と一緒に 食べて、遊んで楽しんで食べて、遊んで楽しんで いろいろ体験コーナーいろいろ体験コーナー

救急隊 着てみて制服 体験コーナー

体験・測定コーナー

健康講座コーナー

スタンプラリー

赤ちゃん・育児相談コーナー

体験ワークショップ

展示・啓発コーナー

キッチンカー

実際の救急車展示コーナー
救急隊員の制服試着体験を実施！
あこがれの制服でなりきり体験！！

血圧、血糖、体組成（インボディ）測定
筋力チェック握力測定、健康相談ブース

（医師・看護師・栄養士対応）

大人も子供も各ブースを回ってスタンプ
を集めると記念品をプレゼント！

助産師による無料相談受付！
パパもママも日頃のお悩みをお話くだ
さい！

・お薬体験 「調剤経験」をしてみよう
・健康食無料試食コーナー
・やってみよう エコー体験 など

・健康に関するパネル展示
・救急車展示
・キッズ認知症サポーター

カフェ＆フード
・coba.you

体験型の健康講座！
こどもからおとなまで楽しく「健康」を学ぼう！

12:00～16:00.10.31 土 2026
群馬中央病院

救急車の展示と制服試着

救急隊 着てみて制服 体験コーナー

自分の体を知ろう！

・・血圧、血糖、
・体組成（インボディ）測定

・・筋力チェック 握力測定
・・健康相談ブース
（医師・看護師・栄養士対応）

体験・測定コーナー

色々な健康講話

・医師、専門家による健康講話
（アンチエイジング）
・からだのことしってる？
リハビリ運動 等

健康講座コーナー

・大人も子供も各ブースを
回ってスタンプを集めると
記念品をプレゼント！

スタンプラリー

まんまる赤ちゃんの会

助産師による無料相談受付！
パパもママも日頃のお悩みを
お話ください！

赤ちゃん・育児相談コーナー

実際にやってみよう！
・お薬体験 白衣を着て
「調剤経験」をしてみよう

・健康食無料試食コーナー
・やってみよう エコー体験
・高齢者体験
・車いす体験

体験ワークショップ

・健康に関するパネル展示
・救急車展示
・キッズ認知症サポーター

参加者には修了証発行
申込制 先着10名限定

展示・啓発コーナー

キッチンカー

入場
無料

知ろう・見よう・体験しよう 自分の体

けけんんここううままつつりり

カフェ＆フード

※出店情報は予告なく変更になる場合がございます

お問い合わせは下記まで。（受付時間 8：30～17：00）

群馬中央病院 市民健康医学講座事務局 TEL：027-221-8165
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・・筋力チェック 握力測定
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体験・測定コーナー

色々な健康講話

・医師、専門家による健康講話
（アンチエイジング）
・からだのことしってる？
リハビリ運動 等

健康講座コーナー

・大人も子供も各ブースを
回ってスタンプを集めると
記念品をプレゼント！

スタンプラリー

まんまる赤ちゃんの会

助産師による無料相談受付！
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実際にやってみよう！
・お薬体験 白衣を着て
「調剤経験」をしてみよう

・健康食無料試食コーナー
・やってみよう エコー体験
・高齢者体験
・車いす体験

体験ワークショップ

・健康に関するパネル展示
・救急車展示
・キッズ認知症サポーター

参加者には修了証発行
申込制 先着10名限定

展示・啓発コーナー
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知ろう・見よう・体験しよう 自分の体

けけんんここううままつつりり

カフェ＆フード
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救急隊員の制服試着体験を実施！
あこがれの制服でなりきり体験

・coba.you

体験型の健康講座！
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※出店情報は予告なく変更になる場合がございます

お問い合わせは下記まで。（受付時間 8：30～17：00）

群馬中央病院 市民健康医学講座事務局 TEL：027-221-8165

実際の救急車展示コーナー
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・医師、専門家による健康講話
　（アンチエイジング）
・からだのことしってる？リハビリ運動等

●令和８年８月29日（土）16：00開始
地域の方との交流を深める機会として、恒例となった群馬中央病院納涼会を開催しました。
当日は 12 台のキッチンカーをはじめ、さまざまなステージイベントが行われ、多くの

みなさまに楽しんでいただきました。FM ぐんまで活躍中の DJ 内藤聡さんと、当院院長の
トークショーでは、医療や健康、地域とのつながりなどが語
られ、会場は大いに盛り上がりました。普段の病院とは異な
る雰囲気の中、地域のみなさまと職員が、たのしい時間を共
有することができました。今後も地域に開かれた病院を目指
し、交流の場を大切にしてまいります。

06  連携だより



第22回地域医療連携登録医大会を開催しました

TIME TABLE
包括支援
センター  健康管理

センター
 老健 

12:00 

13:00 

14:00 

15:00 

16:00 

 

 

老健老健 
デイサービス 

ご案内 
 
 老健ってどんな老健ってどんな

ところ？ところ？
 

 
相談コーナー相談コーナー 

 

介護相談 
随時

 
 

ブルーライトイベントブルーライトイベント  
糖尿病センター 

栄養相談 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

まんまる赤ちゃんの会 
２F 

助産師相談コーナー助産師相談コーナー 
無料相談会 

 

 
認知症 

キッズサポーターキッズサポーター 
養成講座 
申込者 

 

14:00-15:00 

1２:20-16:301２:20-16:30 

12:20-16:00 12:20-16:00 12:20-16:00  

メイン
ステージ

 薬剤部 エコー体験 

 

 

 

 

 

12:15-12:30 
オープニング 

講演１ 
人生を楽しむ 

アンチエイジング 
 

講演2
 

リハビリ体操
 

 

12:20-15:45 

 
お薬相談会 
（随時） 

 
 
 
 

こども薬剤師体験こども薬剤師体験 
やってみようやってみよう 

分包体験分包体験 
 

 
 
 
 
 

エコーってなに？
 

 
はじめての 
エコー体験

 

講演３
 

小児科医師
 

講演４
 

小児科医師 

屋外
ステージ  

12:20-15:45 12:20

15:45
  

救急車 
展示 

 

あこがれの

 

制服

 

試着体験
撮影会

 
 

15:00-15:20

 

14:00-14:20

 

13:00-13:20

からだ測定
血圧血圧
血糖

インボディ
握力握力

健康相談
随時

●令和8年８月２０日（木）ホテルラシーネ新前橋　19：00開会
地域の医療機関との連携を深める『地域医療連携登録医大会』を開催しました。当日は、地域の医療機関から 100

名を超える先生方にご参加いただき、院内参加者を含め約 200 名が一同に会しました。地域医療を取り巻く課題や今
後の連携について、情報を共有するとともに、医
療機関同士の交流を深める貴重な機会となりまし
た。患者さんが、住み慣れた地域で安心して医療
を受けられるよう、当院ではこれからも地域の医療
機関との顔の見える関係づくりを大切にし、切れ目
のない医療提供体制の充実に努めてまいります。
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JCHO群馬中央病院　外来診療担当医一覧表　  ☎ 027-221-8165

【ご案内】①医療機関等からの紹介状をお持ちの方は、できるだけ事前に予約して頂くようお願いします。（平日 8：30 ～18：00）
	 	 	 連携室直通電話：027-223-1373　ＦＡＸ：027-223-1374
	 ②一部の診療科については予約制、紹介型外来等を行っております。
	 	 ◎予約制外来……終日予約（神経内科、耳鼻咽喉科、歯科、フレイル・サルコペニア外来）　
	 	 ◎紹介型外来……乳腺・甲状腺（月曜日の午後・木曜日の午前）、耳鼻咽喉科（木曜日の午前）
	 ③その他	 ・消化器内科は、木曜日は予約外来のみとなっております。
	 	 	 ・整形外科は、月曜日と金曜日の初診受付については、紹介状持参患者のみとなっております。
	 	 	 ・総合内科は、初診・紹介状持参患者のみとなっております。

受付時間：午前8時〜午前11時　休診日：土曜、日曜、祝日、年末年始（12/29〜1/3）� 2026年9月１日現在

群馬中央病院

N

17

17

17

50

診察・検査の予約お問い合わせは地域医療連携室へ

〒371-0025 前橋市紅雲町１丁目７番地13号  TEL 027-221-8165  FAX 027-224-1415

TEL 027-223-1373 [直通]
FAX 027-223-1374 [直通]

受付時間
8：30～18：00
土・日・祝日は除く

独立行政法人 地域医療機能推進機構

群馬中央病院

※詳細についてはホームページをご確認下さい。

診療科・曜日 月 火 水 木 金

内 　 科

総合内科（初診） 午前 湯浅 直紀（1・3・5週）
真木 芽衣（2・4週） 小保方 優 佐藤 浩子

一般（予約）
午前 今井 邦彦 今井 邦彦 長谷川 典子

午後 今井 邦彦 北原 陽之助 今井 邦彦

循環器内科
（予約） 午前

羽鳥 貴
須賀 俊博（1・3・5週）
田村 峻太郎（不整脈2・4週）

羽鳥 貴
田部井 亮太

（下肢動脈硬化）
菅野 幸太 須賀 俊博 田部井 亮太

（下肢動脈硬化）（紹介）

呼吸器科（予約） 午後 山口 公一 武藤 壮平 解良 恭一 小池 陽子 蜂巣 克昌

フレイル・サルコペニア外来（予約） 午後 大沢 天使

神経内科（予約）
午前 大沢 天使 群大医師 大沢 天使

午後 金子 由夏 大沢 天使 群大医師

消化器内科

初 診 午前 柴崎 絵理奈 田原 博貴 小川 綾 堀内 克彦（1・3・5週）
田原 博貴（2・4週）

予 約
午前 清水 雄大（胆・膵） 小川 綾 堀内 克彦 湯浅 和久

柴崎 絵理奈 湯浅 和久

午後 柴崎 絵理奈 田原 博貴 岡村 亜弓 岡野 祐大

糖尿病センター（予約）
午前 根岸 真由美

須賀 俊博（2・4週） 根岸 真由美・有山 泰代 中島 康代 中島 康代 根岸 真由美・登丸 琢也

午後 中島 康代 フットケア

小 児 科

一 般 午前 河野 美幸・澤浦 法子 田代 雅彦・須永 康夫
平形 絢子（専門） 田代 雅彦・山田 諭 田代 雅彦・須永 康夫 田代 雅彦

心臓（予約） 午後 田代 雅彦（1・3・5週）
小林 富男（2・4週） 田代 雅彦（循環器）

神経発達
（予約）

午前 須永 康夫 澤浦 法子 須永 康夫 澤浦 法子

午後 須永 康夫 須永 康夫 須永 康夫 須永 康夫 澤浦 法子

アレルギー
（予約）

午前 山田 諭

午後 山田 諭 山田 諭 山田 諭

腎臓（予約） 午後 平沼 智紀（2・4週）
平形 絢子（1・3・5週） 武井 麻里子（1・3・5週） 山﨑 陽子 武井 麻里子

発達フォロー
（予約）

午前 河野 美幸

午後 河野 美幸 河野 美幸

内分泌
午前 山口 将邦

午後 山口 将邦

乳児健診（予約） 午後 乳児健診

予防注射（予約） 午後 予防注射

外 　 科
一般・消化器

午前 内藤 浩・深澤 孝晴
髙橋 宏一

福地 稔・谷 賢実
木暮 憲道・

調 憲（肝・胆・膵）【紹介】
高張 大亮（化学療法）

福地 稔・原 圭吾　
森 湧也

内藤 浩・深澤 孝晴
髙橋 宏一・

塚越 真梨子（肝・胆・膵）

深澤 孝晴・木暮 憲道
原 圭吾・森 湧也

午後（予約）
山口 玲

（脳神経外科14：00～）
久保 憲生（肝・胆・膵）

加藤 悠介
（心臓血管外科）（1・3週）

中澤 世識（呼吸器外科）
長嶋 起久雄（緩和ケア外科）

乳腺・甲状腺
（紹介）

午前 中澤 祐子（1・3・5週）

午後 荻野　美里

整形外科
午前

寺内 正紀（膝）
堤 智史（脊椎）
中島 飛志（脊椎）
野仲 聡志（膝）

寺内 正紀（膝）
堤 智史（脊椎）
畑山 和久（膝）
中島 飛志（脊椎）

畑山 和久（膝）
野仲 聡志（膝）
新島 宏人 （一般）

堤 智史（脊椎）
中島 飛志（脊椎）
新島 宏人（一般）

寺内 正紀（膝）
畑山 和久（膝）
野仲 聡志（膝）
新島 宏人（一般）

午後（予約） 畑山 和久（膝）
（1・3週）

産婦人科
一 般

午前 伊藤 理廣・金井 眞理
井上 拓哉

伊藤 理廣
（8：30〜10：00）

北原 慈和

伊藤 理廣
（10：00〜12：00）
太田 克人・根井 ひとみ

太田 克人・亀田 高志
太田 康裕（術前外来） 伊藤 理廣・安部 和子

午後（予約） 太田 克人（検査） 金井 眞理 太田 克人
根井 ひとみ（産後）

伊藤 理廣（手術組）
太田 康裕

太田 克人（検査）
安部 和子

妊婦健診
午前 太田 康裕 安部 和子 亀田 高志 伊藤 理廣（妊婦のみ） 井上 拓哉

午後（予約） 根井 ひとみ 亀田 高志 篠㟢 博光（ハイリスク）

眼 　 科 午前 前嶋 京子・群大医師 前嶋 京子 前嶋 京子 前嶋 京子 前嶋 京子

耳鼻咽喉科（予約）

午前 工藤 毅・内山 通宏 工藤 毅・内山 通宏 内山 通宏 工藤 毅（紹介）
内山 通宏（紹介） 工藤 毅・内山 通宏

午後 検査
工藤 毅（嚥下）
内山 通宏（嚥下）
竹越 哲男

塚田 晴代
検査

茂木 雅臣（1・3・5週）
川㟢 裕正（2週）
佐藤 瞭（4週）

工藤 毅（嚥下）
内山 通宏（嚥下）

皮 膚 科
午前 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎 龍﨑 圭一郎

午後（予約） 龍﨑 圭一郎

歯　　  科（予約） 午前・午後 平林 晋 平林 晋 平林 晋 平林 晋 平林 晋


